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ZILELE CULTURALE ALE COMUNEI SAG

RUGA BANATEANA A SAGULUI 2022

Dragi locuitori,

Cu bucurie va anunt ci, si anul acesta, impreuna
cu Consiliul Local Sag si cu echipa din Primarie, am
reusit sa organizam petrecerea de ruga, care anul acesta
va avea loc in perioada 14 — 16 august 2022.

Comuna noastra va imbraca straie de siarbitoare,
iar timp de 3 zile cu totii vom putea participa la o serie

[ (] . . . .
Editorial de evenimente organizate cu ocazia Zilelor Culturale

ale Comunei Sag: concerte, competitii sportive, dans.

Programul este unul variat, pentru toate gusturile si sper ci impreuni vom petrece

cele mai frumoase zile ale verii la acest eveniment de anvergura pentru localitatea
noastra.

Vi doresc si aveti o petrecere frumoasa, sa vd bucurati si sd participati

intr-un numar cAt mai mare la toate activitdtile organizate in aceasta perioada!

In perioada 14-16 august, comuna Sag sirbitoreste Zilele Comunei, o sirbitoare
atat de asteptata de toti locuitorii. Pe scena din comuna noastra vor urca indragiti
artisti din Banat, precum Andreea Voica si Deian Galetin, Mirela Petrean impreuna
cu formatia, Georgiana Vita si Formatia Timisul, Teo Catarov si formatia Teo Band si
Olguta Berbec cu formatia.

De asemenea, conform traditiei, si anul acesta vor fi organizate competitii sportive.
PROGRAMUL COMPLET AL MANIFESTARILOR DEDICATE ZILELOR
COMUNEI $AG POATE FI CONSULTAT IN PAGINILE 4-5.
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SEmnmca;la sarhatorii de Ruga

Indeosebi atunci cAnd vine vorba despre traditii, folclor si sirbitoare, Banatul este fruntea! Oare cine nu a auzit
de vestitele RUGI sau NEGEI din Banat?!

Rugile sunt sirbatorile in care semnificatia religioasd se impleteste cu folclorul si cu traditiile specifice zonei
noastre etnografice si la care participa intregul sat sau oras, devenind astfel o oglindi atit pentru comunitatea rurald
sau urband in care are loc evenimentul, cit §i pentru toatd zona Banatului. Data la care este stabilita ruga pentru
fiecare comunitate in parte corespunde fie datei sfintirii bisericii, fie datei in care se sarbatoreste sfantul ocrotitor
al bisericii si, desi se sarbatoreste si in celelalte zone etno-geografice ale tirii, cunoscuta cu denumirea de hram,
niciunde nu are farmecul §i amploarea ca a celor din Banat.

Denumirea de ,,rugd” provine de la cuvintul rugaciune, reprezentind caracterul duhovnicesc al evenimentului,
iar ,nedeie” este un termen folosit indeosebi in partea risiriteand, in Oltenia, ficAnd referire la fastul petrecerii.

Ruga se porneste cu slujba religioasa, continuind cu braul din centrul satului sau al localitatii, brau in fruntea
cdruia stau barbatii de frunte ai comunititii respective, incepind cu ,nasul rugii”. Ei joaca filosi, prinsi de umeri,
cu sticla de richie purtata de la unul la altul. Nasul este ales fie de consiliul parohial, fie se ofera voluntar.

In cele mai multe dintre localititi ruga incepe cu slujba vecerniei, la care credinciosii vin impreuna cu gostii
(musafirii) si aduc din bucatele pregatite pentru petrecere spre a fi binecuvintate de citre preot. Dupa vecernie,
se obisnuia ca preotul sd inceapa jocul alaturi de o tAndri din sat, joc la care se alaturau, rAnd pe rind, primarul,
oficialititile, tineri si batrani, pornind hora si, totodati, ruga. In prezent, adeseori, ruga este inceputi de doi tineri
alesi din comunitate, si nu de citre preot.

Ajungind acasa, familiile gazdd pun pe masid bucate binecuvantate la biseric, iar mama familiei, considerata
capul spiritual, inima si educatorul familiei, imparte cite o lumanare fiecirui musafir, timaiazd bucatele, iar tatdl
rosteste o rugiciune, de obicei ,, Tatdl nostru”.

In cea de-a doua zi, in unele sate se obisnuieste ca familiile si mearga in cimitir, sd aducd bucate pe care si
le impartd ca pomana, in amintirea celor decedati. Foarte rar se mai pastreazd mersul in cimitir cu muzicanti,
considerandu-se ca si cei decedati aud muzica si se bucurd, alaturi de cei vii, de praznicul hramului sau al rugii. Din

punct de vedere spiritual, acest obicei este interpretat ca o unire a Bisericii lui Hristos din cer cu cea de pe pamant.
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Adormirea Maicii Domnului sau Sfanta Maria Mare,
una dintre cele mai mari sarhatori.
Tradml nblcelurl sl sunerstml

Crestinii marcheazi la 15 august Adormirea Maicii
Domnului sau SfAnta Maria Mare, una dintre cele mai
mari sarbatori din an, cAnd, potrivit traditiei Bisericii,
Maica Domnului a fost indltata la Cer de Fiul siu,
Mantuitorul Iisus Hristos. De aceasta zi se leagd multe
traditii, obiceiuri §i superstitii.

Gradul inalt de cinstire acordatd Maicii Domnului
in cultul ortodox se vede si din numdrul mare al
sarbatorilor inchinate praznuirii ei. Pe cind sfintii
ceilalti sunt, de reguld, pomeniti o singurd datd pe an,
si anume in ziua adormirii lor, Sfinta Fecioari Maria
este celebrata, in mod special, de mai multe ori in cursul
anului bisericesc, prin praznice care cinstesc nu numai
adormirea sau trecerea ei la cele vesnice, ci si nasterea,
dar si unele minuni sivirsite prin puterea ei, dupa
plecarea din viata aceasta.

Semnificatia sirbatorii de la 15 august
Adormirea Maicii Domnului este cea mai veche
sarbitoare inchinati Sfintei Fecioare Maria.

Adormirea Maicii Domnului si ridicarea cu trupul
la Cer reprezintd ultima taind din lucrarea mantuirii
oamenilor. Dupi Invierea lui Hristos, Iniltarea Sa la
ceruri i Pogorirea Duhului Sfint, Adormirea Maicii
Domnului incheie lucrarea mantuirii sivarsite de

MaAntuitorul Iisus Hristos.

Sarbitoare si la catolici, si la ortodocsi

Se pare cd generalizarea Praznicului Adormirii Maicii
Domnului in Résarit se datoreaza imparatului bizantin
Mauriciu (528-603),

Domnului din Ghetsimani si care a fixat definitiv si data

care a rezidit Biserica Maicii

sarbitoririi ei la 15 august.

In Apus, sirbitoarea a fost generalizat putin mai
tarziu de catre Papa Teodor I (642-649), care era originar
din lerusalim si care a impus data de 15 august ca data a

sarbatoririi Adormirii Maicii Preacurate, ca si in Rasarit.
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Andre:a Voica si Deian Galetin
DUMINICA, 14 august 2022
- ora 9.00 — Campionat de fotbal la Baza sportiva Sag,
organizat pe categorii de varstd. Prima categorie de varstd va fi
pana la 18 ani inclusiv - se joacd la porti de 3x2 metri, iar a doua
categrie de varsta, de la 19 ani in sus - se joaci la porti de 5x2
metri — sistem de desfasurare — faza grupelor, jocuri eliminatorii

Mirela Petrean cu formatia

si finala. Inscrieri in competitie se fac pe bazi de tabel, la care se
atageaza copia actului de identitate, pand in 13.08.2022, la tel.
0744585293 —

loturi de jucarori 6+1, cu maximum 12 jucitori in lot.

lanosev Adrian. Conditiile de inscriere: echipe/

- ora 9.00 - Atletism - concurs de anduranta pe traseul
Baza sportivd Sag - Manastirea Tlmlsem si retur. Inscrierile

\ .\
Georgiana Vita cu Formatia Timisul

se fac la tel. 0721628581 — Precup Daniel, pini in
13.08.2022.
- ora 9.00 - Kaiac Canoe — pe malul raului Timis.

Inscrierile se fac la tel. 0761498875 — instructor Diaconu
Florin, pana in 13.08.2022.

- ora 10.00 - Turneu de Sah si Go, la Scoala Gimnaziald
Sag. Inscrierile se fac la tel. 0727951405 —
Moldovan, pana in 13.08.2022.

instructor Zamfir

Teo Catarov cu formatia Teo Band

-ora 10.00 - Handbal —

sportivd.

pe terenul sintetic de langa baza

LUNI, 15 august 2022

- ora 17:00 — Parada costumului popular §i parada
cailor si cirutelor impodobite — plecare din fata Primariei
Sag.

- ora 18:00 — Slujba de Te-Deum in Parcul Central.

- ora 18.30 - Recital Generatia Muzicii.

- ora 19:00 — Hora satului si balul de rugd, muzica va fi
asiguratd de solistii de muzicd populard: Mirela Petrean cu
formatia si Georgiana Vita

cu Formatia Timigul.

MARTI, 16
2022
19:00 — Hora satului

si balul de rugi, impreuni

august

cu solistii: Andreea Voica si |
formatia condusi de prof. dr.
Deian Galetin, Teo Catarov

cu formatia Teo Band si

Olguta Berbec cu formatia.

Olguta Berbec cu formatia
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De duminica, 14 august, $i pana marti, 16 august,
inclusiv, va fi restrictionat traficul pe strada a \ll-a,
pe tronsonul cuprins intre strazile all-a sialll-a,
intrucatin zona se vor desfasura manifestarile dedicate
Lilelor Culturale ale Comunei $ag.

Primiria ag

Farmacia Colefarm Sag
QSDIar SAG

TOALETE ECOLOGICE orarma:ia Lidia's
ZONA CULINARA

Biserica Adormirea

Maicil Domnulu Caminul Cultural

N °

Parc Central
nchiEd lemporsr

Q

Scoala Gimnaziala Sag

5"“daam.a
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Rugain Banat.
Traditiile cele mai frumoase din tara

Ruga sau negeia, asa cum este cunoscutd in Banat,
este sarbatoarea intregii comunititi, fie ea rurald sau
urbani.

Conform traditiei, aceastd sirbitoare corespunde
hramului bisericii, adici data sfintirii bisericii din
localitate. Iar in Banat, parca mai mult ca oriunde in
tard, amploarea si fastul evenimentelor sunt renumite.

Fiind o sirbatoare a bisericii, ruga este si un prilej
de a face donatii catre lacasul de cult. Astfel, in fiecare
an, cate unul dintre membrii marcanti ai comunitatii
este desemnat ,,nasul rugii”. Nasul are un rol important
in derularea evenimentelor. Astfel, in ziua rugii, acesta

ofera bisericii o donatie, fie in bani, fie in obiecte de

cult. La slujba religioasd sivarsitd cu ocazia rugii, nasul
aduce la biserici un colac frumos, de sirbatoare.

Pe vremuri, organizarea petrecerii de rugd cadea
in sarcina ,ciparasilor”, adici a tinerilor satului,
care adunau bani de la fiecare casd, iar apoi cu suma
strinsd tocmeau muzicantii ce urmau si cinte la ruga
satului. In prezent, petrecerile de rugi sunt finantate de
administratiile locale si judetene.

Petrecerea propriu-zisd are o structura diferita de la
localitate la localitate. In unele localititi cAnti muzica
dupd amiaza, timp de 4-5 ore, iar acesta este considerat
»jocul rugii’. Urmeazd apoi o pauzi pentru a se servi
cina, iar de la miezul noptii si pAnd dimineata urmeaza
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ybalul”. A doua zi se cantad de dupi-
amiazd si pana seara un alt ,joc”.
In alte localitati, in ambele zile de
petrecere se organizeaza si jocul si
balul, iar in altele doar jocul.

Un moment deosebit al rugii
este ,jocul de pomani’. Familiile
celor care au decedat in timpul scurs
de la ultima rugd organizatd vin la
locul in care se desfisoara petrecerea
cu cosuri pline cu colaci, bautura si
coliva, dar si cu prosoape legate cu
lumaniri si plitesc muzicantii si
cante in amintirea celor dispéruti.

Astfel, 1inainte de inceperea
jocului se anuntd ca respectiva hord
va fi de pomana decedatului, familia
sta in mijloc, cu cosurile, si imparte
pomana tuturor celor care joaca. Se
aprind lumandrile, iar dupd primul
dans specific (care e diferit de la
o zond la alta), toti dansatorii se
opresc, isi pastreazd pozitia din dans,
si, cu luménarile aprinse, ascultd o
doina de pomani, in memoria celui
disparut. Dupd acest moment, jocul
continui, respectindu-se traditiile
specifice fiecirei zone.

Daca ruga are loc la sirbitoarea
unui sfint, cei care poartd numele
respectiv obisnuiesc si dea de baut
participantilor si si poarte jocul
inainte.

De asemenea, fiecare membru al

Fatade ° Tencu: :i ° $ape $ Term.nzolatn

comunitatii se pregateste de ruga si

acasi, cu tot ce e mai bun. Fala cea l- Ba u m It

mai mare este de a avea cAt mai mulp baumlt com

musafiri sau gosci, cum se numesc

in Banat, veniti din alte regiuni.
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Maica Domnului este consideratd de crestini grabnica ajutatoare,
mijlocitoare, pururea rugitoare, aparitoarea celor mahniti si singuri, a
celor pe care nu are cine sa-i iubeasca.

Biserica Ortodoxa din Sag se afla si ea sub ocrotirea Maicii Domnului.

Mostenind traditia de la strimosi, si noi am riamas fideli obiceiurilor si
credintei in Dumnezeu, astfel cinstim si noi, an de an, asa cum se cuvine,
doud evenimente importante pentru comunitatea noastrd: Ruga satului si
hramul bisericesc Adormirea Maicii Domnului, sarbatoare cunoscuti in
popor cu denumirea de SfAnta Maria Mare.

Adormirea Maicii Domnului este cea mai veche sarbdtoare inchinatd
Sfintei Fecioare Maria, desi marturii despre existenta ei nu avem decit
incepind din secolul al V-lea, cAnd cultul Maicii Domnului incepe si se
dezvolte foarte mult, mai ales dupa Sinodul IV Ecumenic, care a hotarat
cd Maica Domnului este Nascitoare de Dumnezeu, cultul ei cunoscind
de atunci o foarte mare dezvoltare.

Locul de origine al sarbatorii este probabil lerusalim, Orasul Sfant,
unde se pastreazd, pana astizi, in apropierea Gradinii Ghetsimani, mormantul Maicii Domnului si biserica
ziditd pe acest mormant.

Sfanta Maria, simtindu-gi apropierea sfarsitului vietii pimantesti, s-a asezat in casa ei din Gridina Ghetsimani,
pe un pat, asteptind mutarea citre Impiritia Fiului ei, Mantuitorul lisus Hristos. Sfintii Apostoli, care erau
impragtiati in toate pértile lumii cunoscute in vremea aceea pentru a propovadui Evanghelia Mantuitorului
Hristos, au fost adusi in chip minunat pe nori, la Ierusalim, pentru a fi alituri de Maica Domnului si a-i aseza
trupul in mormant. Dintre Sfintii Apostoli lipsea insa Toma, care a ajuns la lerusalim dupd trei zile, adicd
tocmai dupd inmormantarea Sfintei. Acesta s-a rugat stiruitor si-i fie deschis si lui mormantul, pentru a o vedea
inca o datd pe Maica lui Hristos. Fiindu-le mila de el, Sfintii Apostoli au deschis mormantul Maicii Sfinte, insd
au vazut ca, prin minune, mormantul era gol. Au cunoscut astfel cd Maica Domnului se inaltase la ceruri.

Chiar daca Fecioara Maria s-a mutat de pe pimant la cer, intru Adormirea ei nu ne-a parisit, nu ne-a lasat
orfani, aga cum spune si troparul praznicului Adormirii Maicii Domnului: ,,intru adormire lumea nu ai parasit”.

In felul acesta, noi mirturisim ,prezenta spirituald” a Preasfintei Fecioare in lume, purtarea ei de griji fati
de oameni, mijlocirea ei in rugiciune pentru binele §i pentru mantuirea noastra.

Maica Domnului sd ne poarte mereu in grija sa si si mijloceasca pentru noi inaintea Tronului Ceresc!

Preot paroh Baran Florin, Biserica Ortodoxa Romdna Sag

Dragi Frati in Hristos

Adormirea Maicii Domnului se sirbitoreste deopotrivi in Biserica
Ortodoxd cit si in cea Catolicd. Faptul ci Biserica Ortodoxd din Sag
poartd hramul Adormirii Maicii Domnului ne pune parci intr-o legatura
si mai apropiatd cu Dumnezeu. Maica Preacurati este mijlocitoarea
nostra in cer si vegheaza ca fiecare dintre noi sa urmeze cu smerenie Calea
Mintuitorului.

Sf. Andrei, Arhiepiscopul Cretei, afirma despre Fecioara Maria ci este
»plimada intregii framAintiri si cd prin ea neamul omenesc este dospit spre
a fi plasmuit din nou”.

Indiferent de confesiune locuitorii comunei au stiut de-a lungul
timpului si se bucure impreunid de traditiile si obiceiurile lisate de

strimosi i sd le transmitd mai departe urmasilor. Bucuria de a fi impreuna
in momentele importante ale comunei a apropiat oamenii intirind
comunitatea.

Preot catolic Simon Ciubotaru




